
 
 
 
 

Vitry, le 10 Octobre 2011 
 
 
 

 
Bretagne 2012 

Du 22 au 30 Septembre 2012 (9 jours – 8 nuits) 
 
Tarifs ajustés :  

ARPA – Vitry : 630.00 €  Extérieur : 750.00 € 
Chambre individuelle : Extérieurs : 90.00 € - ARPA – Vitry : 45.00 € 

 

Les inscriptions restent ouvertes jusqu’au 15 Décembre 2011 
 

Votre programme 
 

Samedi 22 Septembre 
 
 
5 heures 45 � stationnement des véhicules sur le 
parking Geffroy 
6 heures précises � départ du car 
10 heures 30 � Rennes - Petit déjeuner sur 
l’autoroute 
 
10 heures 30 – 12 heures 30 � Visite du Parlement 
en 2 groupes 
 
12 heures 30 – 14 heures 15 � Déjeuner 
 
14 heures 30 – 15 heures 45 � visite du centre 
historique 
 
16 heures départ du car pour Trégunc 
18 heures 15 � arrivée au Centre AZUREVA de 
Trégunc 
19 heures � apéritif de bienvenue – Installation dans 
les chambres. 
Dîner et nuit 
 
Pendant notre séjour breton, les déplacements et les visites sont de la responsabilité des 
centres AZUREVA dans lesquels nous allons séjourner. 
 
Les responsables des centres nous communiquerons sur place, les horaires de départ et 
le timing des visites. 
 
 

Adresse postale : sanofi-aventis recherche & développement - C.R.V.A. 
A.R.P.A. -  Vitry 

13, quai Jules Guesde  - B.P. 14  -  94 403  Vitry/Seine cedex 
Tél. : 01 46 80 74 99 (répondeur)  -  Fax : 01 46 82 36 27 - e-mail :  arpa.vitry@orange.fr  

 

Association des Retraités 
et Préretraités Sanofi-Aventis Vitry 



Dimanche 23 Septembre 
 
 
Journée complète guidée par un accompagnateur 
« AZUREVA ». 
 
Découverte de la plus célèbre pointe bretonne : La pointe 
du Raz. 

 
Puis, le Pays bigouden : Tronoën, la pointe de la torche, 
le phare d’Eckmülh, le port du Guilvinec, Pont Labbé... 
 
Repas au restaurant. 
 
 

Lundi 24 Septembre 
 
 
 
 
 
Le matin : Visite guidée 
de Concarneau. 
 
 
 

Déjeuner au Centre « AZUREVA » 
  
 
 
L’après-midi : Visite guidée de 
Quimper  
 
Temps libre à Quimper. 
 
 
 

Dîner et nuit au centre « AZUREVA ». 
 

Mardi 25 Septembre 
 
Journée complète guidée par un accompagnateur « AZUREVA ». 

 
Pleyben : Le plus bel enclos 
paroissial de Bretagne. 
 
Déjeuner au restaurant 
 
Huelgoat : La forêt enchantée. Un 
mélange de granit et de végétation. 
 
Dîner et nuit au centre « AZUREVA ». 



Mercredi 26 Septembre 
 
Pour cette journée de transition entre Trégunc et Ste Marguerite de Pornichet, c’est l’office 
de Tourisme de Vannes qui gère les activités et le déjeuner. 
 
8 heures 30 � Départ de Trégunc 
 
10 heures � arrivée à Vannes 
 
10 heures 30 à 12 heures � Visite de la ville 
 
 
 
12 heures à 14 heures � Déjeuner 
 
 
 
14 heures à 16 heures � Tour du golfe du Morbihan 
 
 
16 heures 30 � Départ de Vannes 
 
 
18 heures 30 environ � Arrivée au village « AZUREVA » de Ste Marguerite de Pornichet. 
Accueil, Installation dans les chambres, Dîner et nuit. 
 

Jeudi 27 Septembre 
 
Journée libre pour cause de repos obligatoire pour le chauffeur. 
 
Un programme de visites locales, en option, est en cours d’élaboration (La Baule – Batz – Le 
Croisic…) 

 
Vendredi 28 Septembre 

 
SAINT-ANDRE DES EAUX : PARC DE KER ANAS 
10h00 : Présentation étonnante d'un amoureux des canards qui vous 
promet un bon moment de détente instructif et amusant. (45 min) 

 
10h45 : Visite libre dans un site de 4 hectares, à 
la rencontre de 115 espèces d'oiseaux.  
 
11h45 : Départ vers BRECA 
 
12h15 : Déjeuner à la Crêperie les Calèches 
Briéronnes avec un menu spécial journée canard  
 
14h30 : Découverte du Marais de Brière : promenade en chaland (barque à 
fond plat). Le guide vous contera la vie dans le marais, la formation du 
marais, les traditions, habitat, coutumes... 
 
15h30 : Départ vers KERHINET - Découverte d'un petit hameau briéron 

entièrement reconstruit selon la tradition des chaumières.  
16h30 : Départ et retour sur Ste Marguerite de Pornichet – Dîner et nuit. 



Samedi 29 Septembre 
 
Matin : GUERANDE : « GWENN RANN » 
 
Visite avec un Guide du Village « AZUREVA » 
d'un haut lieu de l'histoire bretonne. 
 
Découverte de la ville fortifiée, les remparts, la 
porte Saint-Michel, la Collégiale Saint-Aubin, 
les rues piétonnes... 
 
Visite libre du Musée du Pays de Guérande 
dans la Porte Saint-Michel, l'une des plus belles 
portes fortifiées du XVè siècle conservée en 
France, où vous ne manquerez pas de 
découvrir le Pays de Guérande à travers le mobilier et les costumes anciens. 
 
Déjeuner au Centre « AZUREVA ». 
 
Après-midi : SAINT-NAZAIRE (Ville Port - Base 
sous-marine) 
 
 
 
SOUS-MARIN ESPADON : visite audio guidée, 1er 
submersible français à avoir atteint les glaces du 
Pôle Nord. (30 min par groupe de 10 pers) 
 

 
 
 

CHANTIERS NAVALS : Visite à pied et en autocar avec 
un Guide de l'Office de Tourisme de Saint-Nazaire. Vivez 
en direct la naissance des géants des mers et plongez 
dans l'intimité des navires de haute technologie. (durée : 
2h00). 
 
 

 

Dimanche 30 Septembre 
 
8 heures � Départ de Ste Marguerite de Pornichet 
9 heures 15 � Arrivée à Nantes 
9 heures 30 – 10 heures 30 � Tour de ville 
panoramique en autocar 
 
10 heures 30 - 12 heures 30 � Promenade 
Nantaise à pied : Evocation de Nantes au XVIII 
et XIXème siècles, Cathédrale St Pierre et St 
Paul, Château des Ducs de Bretagne… 
 
12 heures 30 – 14 heures 30 � Déjeuner libre 
(ou avec LSR Nantes ?) 
 
15 heures � Départ du car pour Vitry. Arrivée vers 20 heures.  


