Cambodge

Retour Voyages 2008

TOURISTRA

CAMBODGE

A la découverte du peuple Khmer
14 jours / 11 nuits
MARS 2008

ATTENTION : ces dates sont données atitre indicatif, les dates définitives seront communiquées courant décembre 2007
ler Jour Paris / Kuala Lampur/ Siem Reap
Départ pour le Cambodge avec votre accompagnateur Touristra. Nuit a bord.

2e Jour Siem Reap

Arrivé a I'aéroport de Siem Reap.

Accueil et transfert avec votre guide francophone a I'hotel

Déjeuner a I'hotel.

Visite des monuments de Roluos qui font partie des premiers grands temples permanents érigés
par les Khmers et marquent le début de I'art Khmer classique (temple Bakong, Lolei et Preah Ko).
Diner et nuit a I'hotel.

3e Jour Siem Reap

Petit-déjeuner.

Une journée de visite des Temples d’Angkor par Tuk Tuk.

Fierté nationale pour les Cambodgiens, qui tentent de reconstruire leur vie apres les années de
terreur, les temples d’Angkor sont I'ame du royaume. Tous les Khmers y viennent en pélerinage et
les visiteurs étrangers affluent pour admirer leur somptueuse beauté.

Visite de la porte sud d'Angkor Thom, du Temple Bayon, du Royal Enclosure, du temple de
Phimeanakas, de la Terrasse des éléphants et de la Terrasse de roi Lépreux.

Retour a I'hotel pour le déjeuner.

Retour sur le site pour la visite du temple de Ta Prohm et Angkor Wat jusqu'au coucher de soleil
Diner dans un restaurant local.

Nuit & I'hotel.

4e Jour Siem Reap

Petit déjeuner a I'hotel.

Retour sur le site pour la visite des temples de Preah Khan, de Ta Som et de Neak Pean
Déjeuner a I'hotel.

Siem Reap est devenue le centre des activités destinées a revitaliser la culture cambodgienne
traditionnelle, fortement ébranlée sous le joug des Khmers rouges.

Visite de I'atelier des « Artisans d’Angkor » école enseignant la sculpture sur bois et sur pierre
a de jeunes Cambodgiens issus de milieux défavorisés. Les bénéfices servent a financer I'école
et a former d’autres adolescents.

Continuation pour la découverte du marché local.

Diner dans un restaurant local.

Nuit & I'hotel.

5e Jour Siem Reap

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ tot pour visiter Kbal Spean (La riviere des 1000 Lingaas).

Enfoui dans la jungle au nord-est d’Angkor, Kbal Spean n’est autre qu'un lit de riviére
merveilleusement sculpté. Des linga et des représentations de divinités indiennes ont en effet
été délicatement taillés au fond du cours d’eau et alentours. Un joli sentier a travers la jungle
de 1.5 km méne aux sculptures.

Déjeuner au restaurant local.

Visite du Temple de Banteay Srei - considéré par beaucoup comme le joyau de I'art Angkorien,
ce temple hindou est dédié a Shiva et posséde des sculptures d’une finesse incroyable.

Sur la route du retour arrét dans un village afin d’'observer la récolte du sucre de palme particularité du Cambodge.
Diner et nuit a I'hotel

6e Jour Siem Reap
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Petit déjeuner

Départ pour Koh Ker, situé dans les foréts du nord du Parc National de Kule elle fut la capitale
de I'empire angkorien au X & siécle. La région de Kho Ker comprend un nombre impressionnant
d'édifices religieux et plusieurs pieces de sculptures imposantes du Musée National de Phnom
Penh proviennent de ce site.

Déjeuner pique nique.

Continuation pour Boeng Mealea autre temple perdu dans la jungle et oublié de la population
locale. Le petit temple de Beng Melea (11éme siécle) n’attend que vous pour étre a nouveau
découvert. L'immense jungle temple couvrant sa surface est envahie par la végétation. Construit
dans le style de Angkor Wat, Beng Melea a di servir en quelque sorte de prototype pour Angkor
Wat. Sa beauté tient partiellement au combat sans merci que les pierres livrent & la nature.
Diner a I'notel

7e Jour Siem Reap - Battambang

Petit déjeuner

par le bateau si le niveau d'eau le permet sinon par la route

Transfert de I'h6tel pour 'embarcadére : départ en bateau pour Battambang

Observation de la vie quotidienne des habitants habitant le long de riviere pendant 6-7 heures.
La traversée de zones marécageuses protégées et de chenaux étroits font de ce trajet le plus
spectaculaire du Cambodge.

Pique nique déjeuner

Arrivée a Battambang et transfert a votre I'hotel

Diner et nuit & I'hotel

8e Jour Battambang

Petit déjeuner a I'hotel

Le matin, expérience unique sur le "Bamboo Train" (petite plate-forme motorisée, utilisant sur
quelques kilomeétres la voie ferrée étroite reliant Battambang a Phnom Penh). Vous découvrirez
de beaux paysages de riziéres et vous pourrez observer la vie pittoresque de la campagne. Sur le
chemin du retour, visite d'un centre de formation en sculpture sur bois pour jeunes gens en
difficulté et de la Maison des Cocos, centre d'accueil et de réinsertion pour jeunes filles et
familles sans logis.

Départ en tuk-tuk (moto-taxi de deux a quatre places) a travers les rues animées de la banlieue
de Battambang. Tour de ville avant de déjeuner a I'hotel.

Aprés-midi consacré a Phnom Banon, site angkorien du XIeme siecle qui, avec ses cing prasats de
gres au sommet d'une colline, prend des airs de petit Angkor Wat.

Représentation au Cirque de I'association PHARE (minimum 10 personnes).

Diner et nuit a I'hotel.

9e Jour Battambang — Phnom Penh

Petit déjeuner a I'hotel.

Transfert tot de Battambang par route (291 Km, approx 8 heures incluant les arréts pour les
visites).

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite des villages de potiers.

Continuation par la visite de Oudong, (45 Km au Nord de Phnom Penh). Phnom Oudong est
également nommé Phnom Preah Reach Trap, Phnom Atharreus ou Phnom Preah Chetareus. Cette
montagne, riche de patrimoine culturel, fut la capitale entre 1618 et 1866. Le 19 Décembre 2002,
le Roi et la Reine du Cambodge ont déposé une relique du Bouddha dans le nouveau stupa a
Oudong.

Diner et nuit a I'hotel.

10e Jour Phnom Penh

Petit déjeuner a I'hotel

Aprés midi, visite du Palais Royal, de la Pagode d'argent et de Wat Phnom.

Tout & la fois charmante et &pre, Phnom Penh refléte I'lndochine d'hier et I'Asie d’aujourd’hui.
Comme dans maintes capitales, la pauvreté cotoie la richesse la plus insolente. La ville s’étend au
confluent du Mékong fleuve le plus puissant d’Asie, du Tonlé Bassac et du Tonlé Sap.

Déjeuner dans un restaurant local

Aprés midi visite du temple Wat Ounaloum (siege du patriarcat bouddhiste cambodgien fondé en
1443), puis flanerie dans le Marché central, découverte du quartier colonial (héritage du
protectorat francais) et du Musée National qui renferme la plus belle collection au monde de
sculptures khméres.

Diner et nuit a I'hotel

11e Jour Phnom Penh — Sihanoukville

Petit déjeuner a I'hotel

Dans la matinée départ de Phnom Penh pour Sihanoukville (226 Km vers 4 heures)

La Cote Sud : plages de sable blanc, iles vierges, stations coloniales abandonnées et parcs
nationaux contribuent & la popularité croissante de la cote sud.

Déjeuner dans un restaurant local

Aprés midi libre pour profiter de la plage.

Diner et nuit a I'hotel

12e Jour Sihanoukville

Petit déjeuner a I'hotel
Journée libre avec guide et bus a disposition
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Déjeuner et diner a I'hotel
Nuit a I'hotel

13e Jour Sihanoukville - Phnom Penh — France

Petit déjeuner a I'hotel.
Transfert de Sihanoukville a Phnom Penh pour le départ en début d'aprés-midi. Déjeuner en
route.

14e Jour Paris via Kuala Lampur

Remarque : le programme des jours 2 et 13 peuvent étre Iégérement modifié en fonction des
horaires de vol.

TARIF: 1930 € Supplément chambre individuelle : 285 €
Nos prix comprennent:

- Le transport aérien PARIS/ SIEM REAP/PHNOM PENH/PARIS sur vols réguliers Malaysian avec escale & Kuala Lampur
- Les taxes aéroportuaires obligatoires a ce jour

- La taxe obligatoire de sortie du Cambodge a ce jour

- Visa et frais d'obtention a ce jour

- Les transferts aéroport/hotel/aéroport

- La pension compléte en hotels catégorie 3* (classification locale) du déjeuner du 2e jour au déjeuner du 13e jour
- Les visites et excursions mentionnées au programme, dont 1 spectacle de cirque

- La présence d'un guide local parlant francais pendant tout le circuit

- L'assistance d'un accompagnateur TOURISTRA pendant tout le circuit

- Les services

- L'assurance assistance rapatriement

- L’assurance annulation

Nos prix ne comprennent pas :

Les boissons
Les frais a caractére personnel
Les pourboires
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