Une association au service LA CHINE A L’'HEURE DE L'EXPOSITION

du tourisme social depuis 1958 UNIVERSELLE

Septembre/octobre 2010
Circuit 15 jours/13 nuits

BEIJING - LUOYANG - XIAN - GUILIN - YANGSHUO - SHANGHAI

ler jour PARIS/BEIJING
Départ de Paris CDG pour Beijing sur vol régulier (20h20-12h00 le lendemain*). Nuit et
prestations a bord.

2éme jour BEIJING (Pékin)

Arrivée a Beijing a 12 heures. Accueil & I'aéroport et transfert en ville. Beijing est le coeur
d’'une des plus anciennes civilisations de la planete. Déjeuner dans un restaurant local.

Visite du Palais d’été, un parc impérial aussi beau qu’une peinture de paysage.

Visite de I’hdpital Xiyuan spécialisé dans la médecine traditionnelle chinoise : comment
faire une décoction d’herbes médicinale, introduction dans le Qigong, dans les techniques de
massages et dans la pratique de I'acuponcture.

Installation a I'h6tel pour 3 nuits. Diner.

3éme jour BEIJING

Petit déjeuner, puis excursion a la Grande Muraille a Mutianyu. Sur la route présentation
de quelques aspects de la culture, des différentes religions, de la vie quotidienne afin de
mieux aborder la visite du pays.

Déjeuner. Visite de la Voie Sacrée et des tombeaux Ming. Sur ce site reposent 13 des 16
empereurs Ming. Sur le retour a Beijing détour pour passer devant quelques sites construits
pour les Jeux olympiques. Diner Canard Laqué.

4éme jour BEIJING
Petit-déjeuner. Visite d’une entreprise (a préciser).
Dans l'apres-midi visite du Temple du ciel. Petite compétition de cerfs volants. Diner.

5éme jour BEIJING/LUOYANG

Petit déjeuner. Les leve-tdt pourront assister a la gymnastique matinale des habitants
pékinois dans un des parcs de la ville. Découverte de la ville avec notamment la visite de la
Place Tien An Men et la visite de la Cité Interdite. Véritable ville dans la ville, ce domaine
de 72 ha était considéré comme le centre de la Terre. Aussi I'appelait-on « Cité pourpre
interdite », mettant ainsi la résidence impériale sur le méme pied que le centre de I'Univers.
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Déjeuner avec une famille chinoise dans le Comité de Quartier.
Prévoir un petit souvenir.

Visite du Zoo de Beijing, et notamment la salle des pandas, considérés
comme « trésor d’Etat » en Chine. Diner.

Puis départ en train couchette 1°® classe pour Luoyang (départ & 21h42*). Nuit dans le
train.

Une association au service
du tourisme social depuis 1958

6éme jour LUOYANG excursion Shaolin

Arrivée a Luoyang a 7h16*, ville de la province d’Henan. Installation a I'h6tel et petit-
déjeuner. Départ pour la journée a Shaolin avec son célébre Temple, centre important du
Bouddhisme chinois, berceau du Kung Fu et autrefois résidence de Boddhidarma, qui est a
'origine du zen. Démonstration de Gongfu. Déjeuner sur place. Visite du Temple du
Cheval Blanc, le premier sanctuaire bouddhique édifié sur le sol chinois. Diner.

7éme jour LUOYANG/XIAN

Petit-déjeuner. Visite des Grottes de Longmen qui abritent le plus grand et le plus
impressionnant ensemble d'ceuvres d'art chinoises des dynasties des Wei du Nord et Tang
(316 - 907). Ces ceuvres, dont les sujets touchent exclusivement a la religion bouddhiste,
représentent lI'apogée de l'art chinois de la sculpture sur pierre. Déjeuner. Transfert a la gare
et train pour Xian (15h30-21h50%).

Xian est la capitale de la Province de Shaanxi. C'était I'une des Quatre Grandes Capitales
Anciennes car ce fut la capitale de la Dynastie Qin (221-210 av. J.-C.), des Han (202 av. J.-
C. - 220) et des Tang (618-907). La ville se trouve a I'extrémité est de la route de la soie.
Transfert & I’'h6tel. Diner.

8éeme jour XIAN

Petit-déjeuner. Visite du site archéologique considéré comme une « Huitieme Merveille du
Monde ». Déjeuner, puis visite de la Pagode de la Grande Oie Sauvage qui a abrité les
soutras bouddhiques rapportés de I'Inde par le célébre pélerin chinois Xuanzang. Petit cour
de calligraphie chinoise. Promenade sur les remparts. Diner — banquet de raviolis.

En soirée : spectacle de la dynastie des Tang.

9eme jour XIAN/Guilin

Petit-déjeuner. Promenade dans le quartier musulman et sur les remparts. Puis, départ en
avion pour Guilin, ville de la région autonome du Guangxi située sur la riviére Li. Elle a été
fondée il y a plus de 2000 ans sous la dynastie Qin.

Montée a la colline Fubo qui offre un beau panorama. Promenade autour des lac Ronghu
et Shahu. Déjeuner. Dans I'aprés-midi visite d’'une Ecole de tourisme : échanges avec les
étudiants et enseignants parlant francais. Visite des hébergements, éventuellement un
match de basket-ball pourra étre organisé. Diner.

10éme jour Guilin/Yangshuo

Petit-déjeuner. Départ en croisiére sur la riviere Li pour Yanshuo. Déjeuner sur le bateau.
Installation a I'h6tel & Yangshuo, petite ville de située a 65 km au sud de Guilin et I'un des
sites les plus connus et les plus prisés de Chine. Temps libre. Diner dans un restaurant local.
En soirée, péche aux cormorans.

1leme jour YANGSHUO

Petit déjeuner. Excursion dans les environs de Yangshuo, au village de Fuli. Déjeuner
pigque-nique. Aprés-midi libre. Possibilité de location de vélo (en option).

Retour a Yangshuo. Diner libre.
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12éme jour YANGSHUO/SHANGHAI

Petit-déjeuner. Départ en autocar pour l'aéroport de Guilin. Envol pour
Shanghai I'ancienne concession frangaise. Déjeuner.

Excursion a l'extérieur de Shanghai, dans le vieux bourg Zhujiajiao avec ses vieilles
maisons, ses canaux et ses petits ponts. Visite du village. Retour a Shanghai. Installation a
I'hétel et diner.

Une association au service
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13°™ jour Shanghai

Petit déjeuner. Visite du Jardin du Mandarin Yu et de la vieille ville. Déjeuner. Visite d’'une
fabrique de soie. Promenade sur le Bund et dans la rue de Nanjing. Diner.

Soirée spectacle « d’acrobaties chinoises ».

14émej0ur SHANGHAI/EXPO UNIVERSELLE/PARIS
Petit-déjeuner. Toute la journée a I'exposition Universelle a Shanghai (1 mai au 31
octobre 2010, ouverture de 9 h a minuit.). Déjeuner libre. Diner libre. Nuit & Shanghai.

15°™ jour PARIS
Petit déjeuner tot. Transfert a I'aéroport et envol pour Paris & 9h30*. Repas a bord.
Arrivée & Paris CDG a 17h55*,

Horaires donnés a titre indicatif
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Une association au service
du tourisme social depuis 1958

FICHE TECHNIQUE

DATE : septembre/octobre 2010
PRIX : 2580 € (base 30 personnes) Chambre individuelle : + 470 €
Suppléments éventuels : de 20 a 25 personnes + 50 € de 15a 19 +100 €

LE PRIX COMPREND :

e Le transport international en avion Paris/Beijing/Shanghai/Paris, sur vol régulier

e Les transports intérieurs en avion (lignes réguliéres), en train (1% classe), en autocar
climatisé et en bateau.

e Les transferts aéroports / hotels / aéroports.

e L’hébergement en hétels de catégorie standard (3*), en chambre double.

e La pension compléte sauf les 2 repas indiqués libres (certains repas seront pris dans le
train ou dans l'avion).

e Les visites et activités prévues au programme (entrées sur les sites, spectacles,

spécialités culinaires)

1 journée aI’Exposition Universelle de Shanghai

L'assistance d'un accompagnateur LVJ de Paris a Paris

L'aide des guide-interprétes chinois aux différentes étapes

L’assurance -voyage (assistance et rapatriement).

Les pourboires aux guides et chauffeurs

Les frais de visa (55 € par personne)

Les taxes d'aéroport (260 € au 10 avril 2009)

IL NE COMPREND PAS :
e Les boissons hors repas
e Les dépenses a caractere personnel

CONDITIONS D'ANNULATION :

De I'inscription & 103 JOURS avant le départ : 150 €

De 102 JOURS a 31 JOURS avant le départ : 25 % du montant total du voyage

De 30 JOURS a 21 JOURS avant le départ : 50 % du montant total du voyage

De 20 JOURS a 3 JOURS avant le départ : 75 % du montant total du voyage

Moins de 3 JOURS avant le départ ou non présentation avant le départ : 100%
du montant total du voyage.

FORMALITES :

Pour les ressortissants francais le visa est obligatoire. Afin de permettre a LVJ d’accomplir
les démarches auprés du consulat de Chine en France, le passeport (valable jusqu’a au
moins 6 mois apres la date de retour du voyage), le formulaire de demande de visa remplit et
signé ainsi que une photo d’identité de chaque participant doivent parvenir a LVJ au plus
tard 1 mois avant la date de départ.
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