Accociation des Retradtés
et Préretrattes CAMOTI-Aventis Vitry

Vi

52°™¢ TOURNOI D’ETE ASRA 2009

Du mercredi 20 mai au dimanche 24 mai 2009
Week-end de I’Ascension

Au YOTEL de COGOLIN

La commission des sports vous propose d’associer un séjour de détente et la
possibilité de participer aux différentes activités du tournoi d’été de COGOLIN
organisé par 'ASRA

Du mercredi 20 mai 2009 au dimanche 24 mai 2009
Premiere prestation nuit - derniére prestation déjeuner
HEBERGEMENT

En gites 4 et 6 places bungalow et chambre double pour les couples

Merci de nous communiquer vos affinités pour le partage du logement (aucune
possibilité de chambre individuelle)

Linge de toilette non fourni

ACTIVITES sur le village de vacances de COGOLIN

Epreuves de courses : cross (3 courses Femmes, Hommes et Juniors)
Volley, Beach volley

Football

Tournoi de pétanque, Lyonnaise et Triplette

VTT

Cyclo tourisme : 120 km et 70 km (environ)

Tennis : tournoi de 2 poules de 4 ; 5 joueurs/équipe (les équipes doivent étre
constituées a l'inscription)

Randonnée pédestre : 15 km dans l'arriére pays varois en 5-6 heures,
dénivelé environ 500 m, pique nique, prévoir chaussures de marche
tennis de table

Roller

Danse (Rock)

Péche en mer




Joueurs isolés, faites vous connaitre, dans la mesure du possible nous vous
intégrerons a une équipe.

TRANSPORT
A la charge de chaque patrticipant, rendez vous sur place au Yotel de COGOLIN.
TARIF (en pension compléte)

Membres de I'ARPA : 145 €
Extérieurs : 180 €

MODALITE D’ISCRIPTION

- La date limite d’inscription est le 20 mars 2009 (cachet de la poste faisant foi)

- Toute inscription devra étre accompagnée de la totalité du reglement (cheque
libellé & 'ordre d” ARPA VITRY.

- Les inscriptions sont fermes et définitives, en cas d’annulation (et quel que soit le
motif) il ne sera procédé a aucun remboursement si cette derniére se produit apres
le 20 mars 2009

(Sauf cas force majeur avec certificat médical)

BULLETIN D'INSCRIPTION

52°M TOURNOI D’ETE COGOLIN du 20 au 24 mai 2009

Noms Prénoms ARPA 145 € Extérieurs 180 €

Adresse :

N° de téléphone :

E-mail :

A retourner a I'adresse ci-dessous, accompagné du réglement a I'ordre de 'ARPA VITRY
avant le 20 mars 20009.

Adresse postale : SANOFI - AVENTISRetD- C.R\V.A. (A.R.P.A. - Vitry)

13, quai Jules Guesde - B.P. 14 - 94 403 Vitry/Seine cedex
Tél. : 01 46 80 74 99 (répondeur) - Fax : 01 46 82 36 27 - e-mail : arpa.vitry@wanadoo.fr 2
Site internet : www.arpa-vitry.net
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