Associcetion des Retraités
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15°™ Raid Cyclo ASRA 2009

Du Samedi 12 au Mardi 15 Septembre 2009
A LA PRADE HAUTE LE MONT-DORE

Organisé par I’Association Sportive Rhodia Aventis

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : vendredi 19 JUIN 2009

Comme chaque année nous vous proposons de participer au Raid Cyclo organisé
par ’ASRA dans le Puy de D6me AUVERGNE dans un village de vacances
TOURISTRA

Du samedi 12 septembre vers 11h, installation et déjeuner au mardi 15
septembre vers 14h apreés le déjeuner

Plusieurs circuits Route différents seront proposés chaque jour (transmis
ultérieurement) :

Des circuits communs samedi aprés midi et mardi matin
Un petit et un grand circuit les dimanche et lundi, avec un point de
convivialité commun dans la matinée et déjeuner pris dans une salle.

Des circuits randonnées VTT libre service sont envisageable (de nombreux
circuits balisés sont tracés en permanences)

Les circuits se feront en toute autonomie avec possibilité d’emporter le repas
de midi ou de le prendre au centre

Infos Pratiques :

Le tarif comprend :

La pension complete, vin a discrétion aux repas

taxe de séjour

fourniture des draps

fourniture du linge de toilette

Le logement en chambre double ou gites 3-4- 5-6 personnes

Le ménage final

panier repas, boisson comprise (eau + café) les dimanche et lundi

L’assurance assistance rapatriement
Le tarif ne comprend pas :

» Café
» Les dépenses personnelles
» Les boissons bar
Pratique : Maillot de bain et sandales en plastique pour I'espace forme
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TRANSPORT :
A la charge de chaque participant.

TARIF (en pension compléte) :
Membres de ’ARPA Adulte : 120 € - Enfants de 6 a 12 ans : 90€
Extérieurs Adulte: 150€ - Enfants de 6 a 12 ans : 120€

Séjours Complémentaires :

Contacter directement le centre de vacances. A savoir que le centre restera ouvert
apres le 15 septembre uniquement en formule location

Adresse du centre : La Prade HAUTE - le Mont Dore- Puy de Déme- Auvergne
Route du Sancy
montdore@touristravacances.com 63240 Le Mont Dore
www.touristravacances.com Tél : 04 73 65 00 96

MODALITE D’ISCRIPTION

- La date limite d’inscription est le 19 juin 2009 (cachet de la poste faisant foi)

- Toute inscription devra étre accompagnée de la totalité du réglement (chéque

libellé a 'ordre de 'ARPA VITRY.

- Les inscriptions sont fermes et définitives, en cas d’annulation (et quelque soit le
motif) il ne sera procédé a aucun remboursement si cette derniére se produit apres le 19
juin 2009 (Sauf cas force majeur avec certificat médical)

- Bien distinguer, les cyclos, les VTT, les accompagnateurs ainsi que les couples

Compte tenu qu’il N’y a pas que des chambres doubles nous ferons parvenir un plan
d’occupation des chambres

KA KA XA AA XA A A XA AKX AAAXAAKAKAKAKXKKKXXK

BULLETIN D’INSCRIPTION

RAID CYCLO 200 DU 13/09/2009 au 16/09/2009

NOM : Adresse Internet :
Tél. Portable :

Noms Prénoms ARPA ARPA Extérieurs Extérieurs | Participants | Participants | Participants
Adulte De 6 a 12 Adulte Enfants Cyclo VTT Accompagnateur
120€ ans 150 € 6a12 ans

90€ 120€

A retourner a I'adresse ci-dessous, accompagné du réglement a I'ordre de 'ARPA VITRY
avant le vendredi 19 juin 2009

Adresse postale : SANOF| - AVENTISRetD- C.RV.A. (A.RP.A. - Vitry)
13, quai Jules Guesde - B.P. 14 - 94 403 Vitry/Seine cedex
Tél. : 01 46 80 74 99 (répondeur) - Fax: 01 46 82 36 27 - e-mail : arpa.vitry@orange.fr

Site internet : www.arpa-vitry.net




